FOTONAVOD IV.

Pripravte si

Opiatovou naplast
Nuzky

1

Umyjte si ruce.

Vymeénu naplasti provedte v den a ¢as,
ktery Iékar vasemu blizkému predepsal.
Naplast se lepi na horni polovinu téla -
obvykle na hrudnik nebo zada. Je také
mozné ji nalepit na horni éast paze.
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Pokud vas blizky ma jiz naplast
nalepenou, novou naplast umistéte na
opacnou kondetinu nebo na druhou
stranu téla. Rozstrihnéte obal a naplast
vyjméte.
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Zjistéte, na které strané naplasti se
nachazi odnimatelna félie. Poznate to
podle toho, ze félie je rozdélena na dvé
Gasti.
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Naplast uchopte obéma rukama

a prilozte k pacientovi tou stranu, kde je
folie. Sloupnéte jednu polovinu a naplast
prilepte na k{zi. Snazte se nesahat na
lepici ¢ast. Poté sloupnéte druhou éast
folie a naplast dolepte.
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Naplast jesté nékolikrat na kizi prejedte
prsty a ujistéte se, Ze dobre drzi. Pokud
naplast vyménujete, nezapomerite
sundat pavodni naplast. Vyborné!



