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Informace pred ndstupem na odlehcovaci

pobyt

Kdy a kam prijet?

Od pondéli do pdtku v ¢ase dle domluvy s koordindtorem nebo vedoucim
odleh&ovacisluzby.

Adresa: Heleny Koc¢varové 1583/1, 140 00 Praha 4
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Co vzit s sebou?

Doklady: ob&ansky prikaz, karti¢ku zdravotni pojistovny.

Léky: oznacené a pfipravené lékovky, nejlépe na celou dobu pobytu. Jiné léky
(napft. kapky ¢&ijiné léky, které neuzivd pravidelné) oznadit jménem.

Toaletni potieby: mydlo, Sampon, zubni kartdcek a pastu, hfeben, potieby na
holeni. UzZzivatelé zubnich protéz: pripravky na ¢isténi protéz, fixacni krémy,
ndadobu na ukladddni protézy. Prostifedky, na které je klient zvykly zdomova
(ochranny krém, olej ve spreji, Cistici péna, télové mléko, parfém...).
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e Obleceni: dle potieby, které je klient zvykly nosit doma, pyzama, noéni kosile,
Zupan, spodni pradlo, ponozky, oble¢eni na den, domdci obuv na prezuti,
obleéeni na ven, podle pocasi. Obleeni prosim podepiste a pfilozte seznam
véci, které md klient sbalené.

e Kompenzacniainkontinenéni pomucky, které klient béZzné pouzivd (choditko,
vozik, naslouchadlo, podlozky, pleny, vlozky - v dostate¢ném mnozstvi...).

e Osobnipredmeéty, se kterymi si klient pfinese kousek domova (obrdzky, radio,
polstdr, apod...).

Obecné informace

Vybaveni, které je k dispozici: moznost ndvstévy knihovny, terasy ¢i zahrady.

K dispozici je kuchyika s lednici, rychlovarnou konvici, vafi¢em, mikrovlnnou troubou.
Soucdsti vybaveni pokoje je televize, pfipojeni na wi-fi.

Navstévy jsou mozné kdykoliv, po 17. hodiné prosime zavolat pfedem.

Dopravu zajistuje uzivatel sluzby nebo jeho rodina sama. Pfevozni sanitku mize
pfedepsat prakticky lékaf.

Kontakty - telefon: 227 023 215, email: pobyt@cestadomu.cz

Pfi ndstupu klienta je tfeba pfedat vyplnény nebo vyplnit dotaznik zvyklosti,
podepsat dokumenty, vybalit osobni véci do skfing, pfedat oznaéené léky a lékovky.

Jidlo skladované v lednici noste, prosim, v mnozstvi, které je klient schopen
zkonzumovat. Jidlo a pochutiny oznaéte nebo predejte k oznaéeni asistentovive
sluzbé.

Cestadom, z. 0. | Heleny Koé&varové 1,140 00 Praha 4 | tel. +420 266 712 610
ICO: 265 28 843, DIC: CZ 265 28 843 | &islo Uétu: 2800193970/2010
www.cestadomu.cz | www.umirani.cz | info@cestadomu.cz



