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Tolik průměrně chybí na hodinu domácí 
hospicové péče a je hrazeno také z vašich darů.

�

Finance  
a hospodaření  
Zodpovědně, transparentně 
a vyrovnaně hospodaříme 
s více než

100 mil. Kč.

V roce 2025 přispělo  
6000 individuálních dárců 
částkou 28 mil. Kč, 
274 firem darovalo 9 mil. Kč.

½ našeho rozpočtu.
Dary tvoří téměř

Zajišťují nám nezávislost a umožňují 
pomáhat tam, kde je to nejvíce třeba.

5606 Kč

2443 Kč
Kolik hradí pojišťovna?

Kolik stojí péče?
jsou náklady na 1 den péče 
o 1 pacienta a jeho blízké.

je průměrná částka, kterou pojišťovna 
hradí za den hospicové péče.

111 Kč

Víte, že přispíváme společně s vámi?
Provozujeme a neustále vylepšujeme naše dobročinné obchody, 
které do našeho rozpočtu dodaly v roce 2025 rekordních

13,9 mil. Kč. 

Dobročinná aukce 2025
V loňské 14. dobročinné aukci  
Cesty domů se vydražilo 166  
ze 187 děl za rekordních 

5 760 200 Kč.

9 % I přes naše společné úsilí a významné posuny v paliativní péči stále jen  
9 % pacientů umírajících z očekávatelných příčin využije domácí hospicovou péči. 
Pokračujeme dál a nepolevíme. I díky vám.

Až do konce jde o život

Náklady dle 
zaměření

Náklady 
dle druhu

Zdroje 
financování
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12 000
návštěv za týden eviduje náš 
portál umirani.cz, pravidelně 
aktualizovaný, dostupný 24/7.

4356
naší poradny pomohlo lidem 
ve složité či krizové situaci.

intervencí

42 % žen a 31 % mužů  
se obává selhání při psychicky a fyzicky 
náročné péči a hledají informace 
a podporu.

Nedostatek informací  
u lékařů a rodin často brání  

včasnému zahájení  
paliativní péče.222

zdravotnických pracovníků 
z ordinací PL se zúčastnilo 

akreditovaného vzdělávání 
zaměřeného na péči 

o nevyléčitelně nemocné.

Proč to děláme  
a jaký to má dopad?

466
7 z 10 lidí si přeje zemřít 
doma, ale pouze 2 z nich se to 

skutečně podaří.

pacientů mohlo díky našemu 
domácímu hospici strávit závěr 
života v bezpečí domova.

Bohužel nemohu nikomu dát dva týdny života. Ale mohu podpořit, 
aby své poslední dny prožil dotyčný doma, v lásce a přijetí. A dopřát 
jemu i jeho rodině důstojně se rozloučit. Kéž moje podpora pomůže 
doprovodit kohokoli, kdo přichází na konec své životní cesty.„

“

39

Jen výjimečně  

a nedostatečně  
je paliativní péče zastoupena 
ve specializované přípravě 
zdravotnických pracovníků.

odborných stáží 
a 400 hodin prezenční 

výuky zvýšilo jistotu lékářu 
a zdravotních sester v paliativní 

péči a komunikaci.
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Děkuji za neocenitelnou pomoc a podporu, kterou mi tým 
Cesty domů kdykoli ochotně poskytoval. Díky vám se podařilo 
naplnit manželovo přání – neskončit sám v nemocnici nebo v jiném 
zařízení. Mohl zemřít klidně a tiše doma a nikdy nebyl sám.

80 % praktických lékařů projevilo 
zájem o konsolidované materiály  
k paliativní péči.

2000
praktických lékařů jsme vybavili 
sadou praktických materiálů  
pro usnadnění komunikace 
a volbu vhodného postupu.

345
92 % učitelů neprošlo v rámci 

univerzitního vzdělání žádnou 
přípravou pro péči  

o dětský zármutek.

pedagogických 
a poradenských pracovníků

získalo podporu pro 
komunikaci s žáky a rodiči.

2 až 3 děti v každé třídě 
ZŠ zažily ztrátu blízkého, 
a pedagogové jim nedokážou 
dodat potřebnou 
podporu. 500
škol využilo námi připravený obsah 
pro podporu dětí na interaktivních 

panelech ÁMOS VISION. 

500+
dětí a studentů mělo příležitost 
téma smrti a ztráty otevřít  
v bezpečném prostředí 
s odborným vedením.

55	 pracovníků 
pomáhajících 

profesí absolvovalo 
v roce 2025 nově akreditované 

kurzy doprovázení pozůstalých.

Více než 30 % dětí a dospívajících 
se cítí izolováno v případě úmrtí 
v rodině a jen 10 % škol má pro takovou 
situaci krizový plán.

„
“

11 000 lidí ročně 
umírá v prostředí sociálních 
pobytových služeb.

171			   pracovníků 
sociálních služeb dokáže 

nasměrovat pacienta 
k paliativní péči díky našemu 
kurzu o paliativním přístupu.



I více než 120 dnů čekali 
paliativní pacienti na přiznání příspěvku 
na péči. A často se příspěvku nedožili.

Dlouholetým 
advokačním úsilím
jsme dosáhli změny zákona – 
příspěvek je přiznán automaticky, 
bez posuzování a bezodkladně.

Na hranici svých sil 
se často ocitají rodinní příslušníci pod 
tíhou nepřetržité péče.

5530
hodin úlevy věnoval vyčerpaným 

rodinám náš tým terénních 
odlehčovacích služeb.

32

400 až 500 rodin 
ročně postihne perinatální 

ztráta, ale specializovaná péče 
a podpora není dostupná.

rodičů, kterým zemřelo  
miminko, citlivě provázela  

naše poradna.

Více než 60 % pozůstalých  
je izolovaných v jejich zármutku,  

u 15 % se může rozvinout  
komplikované truchlení.

396		     pozůstalých 
mohlo těžkou situaci lépe zvládnout 
díky konzultacím našeho  
podpůrného týmu.

Až 80 % pacientů trpí  
v závěru života bolestí 
a psychickým 
strádáním. 761

		  pacientům jsme 
poskytnutím paliativní péče  

zmírnili bolest a přinesli úlevu.

4
Přibližně 70 nových hospicových 

lůžek potřebuje Praha vybudovat 
co nejdříve. Demografie je navíc 

neúprosná.

nová hospicová lůžka 
jsme zprovoznili v září 2025 
pro zvýšení dostupnosti 
hospicové péče v Praze.

Moc bych si přála, aby ve společnosti, 
a hlavně té odborné, bylo téma závěru 
života méně tabu. Děkuji za vaši 
veškerou osvětovou činnost.„

“
Zpráva 

o činnosti 
2025 zde
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Cesta domů 
ve dvou minutách  

Nabízíme oporu 
tam, kde chybí srozumitelné informace.

Až do konce jde o život

Provozujeme domácí a lůžkový hospic.

Poskytujeme specializovanou péči 
nevyléčitelně nemocným 

a podporu jejich rodinám. 
Sdílíme zkušenosti z paliativní péče 
a přispíváme k systémovým změnám.

Provázíme ty, kteří se vyrovnávají 

se ztrátou blízkého. 

SLUŽBY A PÉČE  Osvěta a vzdělávání 

Usilujeme o lepší informovanost o smrti 
a umírání mezi odborníky i veřejností.

•	Domácí hospic
•	Lůžkový hospic
•	Poradna
•	Ambulance paliativní a podpůrné péče
•	Odlehčovací služby
•	Podpůrné služby
•	Půjčovna pomůcek

•	Vzdělávání
•	Nakladatelství
•	Knihovna
•	Dobročinné obchody
•	 Bubenská 3, Praha 7 – Holešovice
•	 Bělohorská 74, Praha 6 – Břevnov
•	 Žitná 27, Praha 1 – Nové Město  

10 427 odlehčovacích 
hodin  
pro pečující

922 100+ 27 800hospicových  
i ambulantních  
pacientů

vzdělávacích 
akcí pro 
odborníky i laiky

sledujících 
na sociálních 
sítích

1483 12 000 11 500zapůjčených 
kompenzačních 
pomůcek

návštěv 
týdně na 
umirani.cz

prodaných 
knih a brožur

637 ambulantních 
návštěv 
u pacienta

Provozujeme informační portál Umírání.cz, odborného průvodce závěrem života 
pro nemocné, pečující, pozůstalé i odborníky. Nabízí odborné informace, ověřené 
rady, osobní příběhy i možnost profesionální konzultace – vše na jednom místě.

Chcete s námi šířit osvětu o důležitém tématu ve svém okolí, v médiích, ve vaší firmě či máte jiný nápad?
Ozvěte se nám na: osvetaspolu@cestadomu.cz

www.umirani.cz

Dobrovolníci

24/7
k dispozici 

2026
redesign

Jsme online a najdete nás i na sociálních sítích.
cestadomu.cz   umirani.cz   mojesmrt.cz   evzpominky.cz

V roce 2025 se do dobrovolnictví zapojilo 140 lidí 
různého věku, profesí a zájmů, kteří Cestě domů 
věnovali celkem 9 173 hodin.

Dobrovolníci jsou nedílnou součástí Cesty 
domů, bez jejich zapojení by nebylo možné 
zajistit rozsah ani kvalitu našich aktivit. 


